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Informatie voor alle leerlingen 3 havo/vwo en hun ouder(s)/verzorger(s)
Betreft: Gastles “alcohol, drugs en verkeersveiligheid”

Hulst, oktober 2026

Beste leerling, ouder(s)/verzorger(s),

Op dinsdag 3 en 10 november zouden de leerlingen van 3 havo/vwo een gastles volgen waarin een
ervaringsdeskundige zou vertellen over de impact van een ongeval. Deze gastles is helaas gecanceld.
We hebben voor deze twee dagen nieuwe gastdocenten uitgenodigd. Deze gastles gaat over alcohol,
drugs en verkeersveiligheid.

Met deze gastles willen we jongeren bewust maken van de risico’s van alcohol- en drugsgebruik, met
name in combinatie met deelname aan het verkeer.
Tijdens de gastles wordt onder andere aandacht besteed aan:

e deinvloed van alcohol en drugs op de hersenen, het reactievermogen en gedrag;

e derisico’s van deelname aan het verkeer onder invloed;

e wet- en regelgeving rondom alcohol en drugs in het verkeer;

e de mogelijke gevolgen van risicovol gedrag;

e groepsdruk, verantwoordelijkheid en het maken van eigen keuzes.

Aan de hand van stellingen, vragen, praktijkvoorbeelden en verschillende werkvormen worden
leerlingen actief bij het onderwerp betrokken. Zo ervaren leerlingen bijvoorbeeld met alcoholbrillen wat
de invloed van alcohol kan zijn op hun waarneming en codrdinatie. Ook kunnen demonstratiematerialen
rondom drugs worden ingezet om het gesprek over de risico’s hiervan op een duidelijke manier te
voeren.

Het uitgangspunt van de gastles is niet om te oordelen, maar om leerlingen op een open manier aan het
denken te zetten over hun eigen keuzes.

Met deze gastles hopen we bij te dragen aan meer bewustwording en verantwoord gedrag, zodat onze
leerlingen nu en in de toekomst veilige keuzes maken in het verkeer.

Met vriendelijke groet,

mevr. S. Hemelaar - verkeerscoordinator Reynaertcollege
(hhl@reynaert.nl

Met trots groeien vanuit kansen.
Waar iedereen ertoe doet!
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